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Актуальність дослідження. На сьогодні, кризові явища відбуваються у 

всіх сферах життя: економічній, соціальній, у сфері ціннісних орієнтацій. Старше 

покоління має вже усталені цінності, які не так легко змінюються під впливом 

подій. А молодь - це та частина суспільства, яка виробляє свою систему 

цінностей, і ця система багато в чому залежить від того, що відбувається навколо. 

У свою чергу, від життєвих цінностей сучасної молоді буде залежати те, що буде 

відбуватися в окремих країнах і у світі вже через кілька років. 

До 16-18 років у людини, як правило, формується система базових 

цінностей, тобто тих, які впливають на всі його рішення і вчинки. Надалі з 

плином років вона залишається практично незмінною, і істотний ціннісний 

переворот у свідомості зрілої людини можливий тільки під впливом сильного 

стресу, життєвої кризи. Соціологічне дослідження присвячене виявленню 

базових цінностей сучасної молоді, яка проживає у Рівненській області.  

Мета: визначення базових цінностей сучасної молоді та факторів, що 

впливають на їх формування.  Поставлена мета передбачає вирішення таких 

завдань: 

• дослідити сімейні, дозвіллєві, інтелектуально-освітні та морально-

релігійні цінності молоді Рівненщини; 

• визначити, яким цінностям надає перевагу сучасна молодь; 

• розробити практичні рекомендації закладам культури щодо можливих 

шляхів покращення комунікації з молоддю у громадах Рівненської області.  

Предметом соціологічного дослідження є сімейні, дозвіллєві, 

інтелектуально-освітні та морально-релігійні цінності молоді Рівненщини. 

Об’єкт дослідження: молоді люди віком 10-35 років, у т. ч. користувачі 

бібліотек.  

Бази дослідження:  

▪ Рівненська обласна бібліотека для молоді;  

▪ Центри культурних послуг сільських рад;  

▪ Сільські, міські бібліотеки;  

▪ Заклади системи публічно-шкільних бібліотек.  



Методи дослідження: 

▪ анкетне опитування; 

▪ аналіз даних.  

  



Соціологічне опитування   

«Цінності сучасної молоді» 

 

1. Сімейні цінності, спілкування з друзями, дозвілля. 

 

1) Вкажіть, будь ласка, які сімейні цінності для Вас найважливіші? Можливі 

декілька відповідей: 

 Спілкування з родиною  

 Офіційно зареєстрований шлюб  

 Батьківство  

 Сексуальне життя  

 Сімейні традиції 

 Інше 

 

2) Вкажіть, будь ласка, який вид шлюбних відносин для Вас найбільш 

прийнятний?: 

  Офіційно зареєстрований шлюб  

  Цивільний/громадянський шлюб 

  Відкритий або гостьовий шлюб 

  Я проти шлюбу 

  Інше 

 

3) Як Ви оцінюєте своє ставлення до одностатевих шлюбів?: 

 позитивно 

 негативно 

 нормально, якщо це не зачіпає мої особисті кордони та не нав’язується 

суспільством 

 складно відповісти 

 інше 

 

4) Яке місце у Вашому житті займають друзі та спільне проведення дозвілля?: 

 важливе, з друзями проводжу весь вільний час 

 важливе, але у проведені дозвілля приділяю більше часу сім’ї 

 не дуже важливе, оскільки більше люблю проводити час на одинці 

 не маю друзів 

 інше 

 

5) При прийнятті рішень Ви прислухаєтеся до думки друзів/близького оточення?: 

 прислухаюся завжди до думки друзів/близького оточення, думку 

батьків/родичів до уваги не беру 

 прислухаюся та аналізую думку друзів, остаточне рішення обговорюю з 

батьками/родичами 



 прислухаюся та аналізую поради всіх, остаточне рішення приймаю самостійно 

 не беру до уваги будь які поради, всі рішення приймаю самостійно 

 інше 

 

6) Чи впливає на вашу самооцінку та реалізацію серед друзів/однолітків 

наявність дорогих гаджетів та модного одягу: 

 так, впливає 

 впливає, але незначним чином 

 не впливає, тому що це немає для мене ніякого значення 

 інше 

 

7) Якому виду дозвілля Ви надає перевагу? Можливі декілька відповідей: 

 Комп’ютерні ігри, «серфінг» у мережі Інтернет, соціальні мережі  

 Перегляд фільмів/серіалів  

 Відпочинок з родиною 

 Прогулянки та відпочинок з друзями 

 Читання та саморозвиток 

 Нічого  

 Інше  

 

 

2. Інтелектуально-освітні цінності. 

 

1) Вкажіть, будь ласка, які інтелектуально-освітні цінності для Вас 

найважливіші? Можливі декілька відповідей: 

 Самоосвіта та саморозвиток 

 Творчість  

 Улюблена робота  

 Самореалізація та успіх 

 Здобуття вищої освіти 

 Інше  

 

2) Що з переліченого нижче є для Вас найважливішим зараз? Можливі декілька 

відповідей: 

 Досягнення соціального статусу, кар’єри  

 Пошук роботи за фахом  

 Власне самовдосконалення (постійний духовний і фізичний розвиток) 

 Релігійний або духовний розвиток  

 Здобуття вищої освіти 

 Інше 

 

 



3) Морально-релігійні цінності та здоровий спосіб життя. 

 

1) Чого найбільше Ви хотіли б досягти в житті? Можливі декілька відповідей: 

 Сімейного щастя  

 Зробити кар’єру  

 Мати можливість реалізувати свій талант і здібності  

 Багатства  

 Стати кваліфікованим спеціалістом  

 Принести користь своїй країні  

 Здобути владу 

 Важко відповісти  

 Нічого  

 Інше  

 

2) Що з переліченого нижче є для Вас найважливішим зараз? Можливі декілька 

відповідей: 

 Здоров’я (здоровий спосіб життя, подолання певної хвороби)  

 Матеріальне становище 

 Наявність хороших і вірних друзів  

 Народження та виховання дітей  

 Створення сім’ї  

 Отримати від життя більше задоволень/розваг  

 Громадська активність/волонтерство 

 Зробити щось значуще для свого народу, майбутнього країни  

 Сімейне щастя  

 Інше 

 

3) Що Ви робите, щоб зберегти власне здоров’я? Можливі декілька відповідей: 

 систематично займаюсь спортом, відвідую спортивні секції 

 проводжу тривалий час за комп’ютером 

 дотримуюсь режиму дня 

 дотримуюсь правил здорового харчування 

 регулярно проводжу обстеження у мед.закладі 

 не маю шкідливих звичок 

 не роблю нічого, просто відпочиваю, у мене і так все добре 

 Інше 

 

4) Чи можете Ви віднести себе до категорії людей, що ведуть здоровий спосіб 

життя?: 

 так; 

 частково; 

 ні; 

 не розумію, що це таке. 

 



4)  Вкажіть, будь ласка, Ваш вік:  

 10-15 рр.   

 16-23 рр.   

 24-35 рр.  

 

5) Вкажіть, будь ласка, вашу стать:  

  Жіноча  

 Чоловіча   

 Волію не відповідати  

 

6) Вкажіть, будь ласка, вашу діяльність:  

     Навчаюся в школі 

 Навчаюся в університеті/коледжі 

 Працюю 

 Не працюю 

 Інше 

 

Дякуємо за участь! 


